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* Association loi 1901

* Fondée en Février 2008 suite a un
cursus de consultation infirmiére

* 25 membres actifs

* IDEL des départements 13, 83, o5
et 84
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Pourquoi la création ?

* Mettre en application les acquis théoriques de notre
formation en consultation infirmiere

e Se fédérer autour d'un désir commun de faire évoluer
notre pratique

» Conserver les liens tissés entre les stagiaires durant le
cursus de formation
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Les themes initiaux de travail

* Choix consensuel du premier choix d’axe de travail :
1. Consultation de suivi des patients traités par AVK
>.  Relation d’aide des patients en soins palliatifs
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Méthodologie

® Travail en individuel sur les différentes étapes du
dossier de suivi

® Groupes de travail pour finaliser les projets en
cours et a venir

¢ Mise en commun :
Réunion pléniére tous les deux mois.
Présentation des travaux individuels .
Analyse critique .
Approbation des délibérations par le groupe
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- Travaux effectues AVK 1

e AUDIT :

» Création d'un questionnaire de faisabilité d'une
consultation infirmiére pour les patients sous AVK.

* Mailing aupres de 650 médecins de la région PACA.
» Traitement des réponses (20%).
» Création d'un diaporama audit AVK.

Audit avk
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Travaux effectués AVK 2

Outils pour la consultation infirmiere d’ETP pour les
patients sous AVK

Formulaire de recueil de données et contrat d’alliance
thérapeutique

Questionnaire d’évaluation des connaissances pré et
post éducation

Création de protocole et fiche personnalisée d'urgence

Fiche de transmission avec le médecin prescripteur :
compte rendu et tableau d’évaluation des
connaissances
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Travaux effectués Relation d’aide 1

o Définition des domaines d’action

* Modification et adaptation des documents du recueil de
données

* Documents d’analyse de situation
* Pose des diagnostics infirmiers
* Pose des objectifs a long, moyen, et court terme.

» Co-construction et signature du contrat patient avec
rythmicité des consultations et leur contenu, alternance
entre écoute et soins de santé.
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Travaux effectués Relation d’aide 2

* Document pour évaluation de la situation a retourner au
médecin prescripteur,

* Soins de santé a mettre en place
» Création du document pour le plan de soin.
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Perspectives dégagees .....

* Demande de financement aupres de 'URCAM

* Recensement aupres de ’ARS

¢ Intégrer le comité national de TANFIIDE pour participer
a la création d'un consensus sur la cs IDE

* Demande de prise en charge des consultations relation
d’aide : au titre de l'aide aux aidants

au titre du plan soins palliatifs ou douleur

- Présentation de nos travaux sur les AVK au « Printemps

de la cardiologie 2010 »
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